
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag


	Datum: 24.11. - 29.11.2025
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege Haan
	Textfeld Montag Vormittag: Wohlfühl Gymanstik am Morgen 

Wir basteln Weihnachtsdekoration 
	Textfeld Montag Nachmittags: Bingo 
	Textfeld Dienstag Vormittag: Morgengymnastik 

In der Weihnachtsbäckerei - wir backen Berliner Brot 

	Textfeld Mittwoch Vormittag: Aktivierungsrunde 

Wir basteln Weihnachtsdekoration 

	Textfeld Donnerstag Vormittag: Lebensfreude am Morgen 

In der Weihnachtsbäckerei wir machen Schokocrossis

	Textfeld Freitag Vormittag: Aktiv und Achtsam 

Schwungtuch 
	Textfeld Samstag Vormittag: Power am Morgen 

Leitergolf
	Textfeld Dienstag Nachmittags: Magnet Dart 
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: Shuffleboard
	Textfeld Donnerstag Nachmittags:  Am laufenden Band 
	Textfeld Freitag Nachmittags: Einstimmung auf den 1 Advent 
	Textfeld Samstag Nachmittags: Kaffeekränzchen in weihnachtlicher Atmosphäre 


